L'EDITORIALE

di CHIARA CATELLA
Sindaco di Cantello

I1 Sindaco. Questo person-
aggio misterioso e per certi
versi tra il compatito, l'in-
vidiato — ma non saprei dire
bene in cosa - eternamente
criticato, giudicato, in alcuni
casi apprezzato, comunque
disponibile a suo modo e per
quel che riesce verso la citta-
dinanza. A farmi compagnia
in questi anni di mandato, a
differenza dei miei predeces-
sori, ho avuto — e scelto — i
social che se da un punto di
vista comunicativo e divulga-
tivo sono una miniera d'oro,
ti sovra-espongono sempre e
parecchio. I social poi offrono
un'ulteriore utilita: ti fornis-
cono il quadro della situazi-
one, ti indirizzano verso con-
testi od interventi che magari
avevi sottovalutato o non con-
siderato. Utilissimi. Ma la re-
altd Amministrativa & ben di-
versa. Vivo e amo il mio paese
seriamente, certamente non a
parole o con slogan elettora-
li. Ho dato piu spazio ai fatti,
che al resto. Vorrei anche io
un paese perfetto: i cestini
svuotati non appena ridotti
ad una discarica, le aiuole
perfettamente  tagliate ed
in ordine, le buche chiuse e
sistemate nel giro di qualche
ora, tutte le strade asfaltate
come si deve, i lampioni acce-
si — o spenti, dipende - i cigli
stradali puliti, le discariche
in centro paese smantellate,
i galli afoni o programmati
per cantare in orari d'ufficio,
gli animali selvatici custoditi
fuori paese, il traffico inesis-
tente o quasi. Anche a me
piacerebbe. Tantissimo. E mi
infastidisce come e quanto
capiti a voi notare tutto ques-
to e non riuscire ad arrivare
ovunque, a risolvere criticitd,
a doversi arrendere alla bu-
rocrazia. II Comune, purtrop-
po, non & un Ente con un fon-
do illimitato al quale mettere
mano quando si vuole, come
si vuole o peggio ancora da
chi vuole. Va minuziosamente
pianificato, ha dei limiti di
spesa oltre i quali sforare &
vietato dalla legge ed i pro-
grammi possono si essere
variati, ma con una marea
di atti propedeutici a monte.
Ci sono le emergenze, che
in questi quattro anni e tre
quarti sono diventate quasi la
norma. Ha un bilancio che va
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gestito, con buonsenso ed at-
tenzione. Si cerca si, di arriv-
are dappertutto. Di ascoltare,
di valutare, di organizzare in
base alle priorita. Si sbaglia,
sicuro, perché il bisogno del
cittadino per esso stesso &
sempre und prioritd. Sono io
la prima a desiderare che tut-
to funzioni, che tutto sia in or-
dine, che Cantello sia, diventi
e resti un paese invidiato da
tutti. Rimane l'impegno, an-
che se spesso agli occhi del
cittadino puo non bastare. Ma
il dispiacere di vedere spes-
SO un territorio maltrattato e
malcurato & prima di tutto il
mio, della mia squadra e di
chi lavora per fare in modo
che cid non avvenga o si ver-
ifichi di meno. Ma se si parla
di prioritd, 'unica cosa di cui
sono certa & che Cantello & e
resterd sempre la nostra.
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. INTERVISTA

PAROLA AL COMANDANTE:
“ECCO LA MIA CANTELLO"

di Chiara Catella
Sindaco di Cantello

Ad un anno circa dall’incarico
di Comandante della Polizia
locale di Cantello, quale é il
suo bilancio?

Riscontro un bilancio pitu che
positivo, con una amministra-
zione che ci coadiuva e ci sup-
porta su tutte le problematiche,
un aumento esponenziale delle
Sanzioni elevate, anche grazie
al controllo elettronico della
Corsia riservata in Via Monte
Generoso/Dogana da me mes-
so in funzione, come anche 1’
Area Pedonale in Piazza Lib-
ertdr, vere congiunture ridate
alla legalitd mediante il con-
trollo elettronico delle violazi-
oni.

Non ultimo, si riscontra un at-
teggiamento collaborativo e
propositivo da parte della Citta-
dinanza nei confronti della Po-
lizia locale e tra quest'ultima e
le altre forze di Polizia presenti
sul territorio.

Ha affrontato tante problema-
tiche, alcune particolarmente
scottanti come la risoluzione
della sosta selvaggia presso
la stazione di Gaggiolo op-
pure il varco in ingresso alla
dogana che hanno sollevato
pesanti polemiche. Quali sono
stati i momenti pit complicati
da gestire?

Le tematiche scottanti del par-
cheggio della Stazione FS e la
Corsia Riservata a Gaggiolo,
hanno creato naturalmente dei
dissapori in chi continuava a
violare sistematicamente il co-

dice della strada, ma, con im-
pegno e spirito di abnegazione,
insieme all'appoggio del Sin-
daco, siamo riusciti a scardin-
are questi ultimi barlumi di ille-
gittimita, riuscendo finalmente
ad imporre le regole necessa-
rie per un utilizzo non selvaggio
del parcheggio alla stazione fs
e riservando finalmente la cor-
sia riservata agli aventi diritto.

Ci sono stati anche momenti di
tensione che hanno innescato
procedimenti penali, tutt'ora in
corso, purtroppo generati da
un pericoloso comportamento
di lassismo istituzionale delle

precedenti amministrazioni,
che, hanno creato nei contrav-
ventori una “sorta di diritto a
continuare a violare, perché si
& sempre fatto cosi” , ma alla
fine la legge ha trionfato.

Ha assunto il comando di un
paesino molto lontano dalla
sua terra, una scelta profes-
sionale e di vita importante.
Quale é stato l'impatto con
Cantello?

La mia scelta di lavorare a
Cantello a 800 km dalla mia
cittadina di nascita, rappresen-
ta per me una missione, credo
ancora nella “cosa Pubblica”
intesa come, mettersi al servizio
degli altri senza ma e senza se,
prodigarsi per rendere il migli-
or servizio possibile e di questo
devo solo ringraziare il Sindaco
Chiara Catella per la fiducia
accordatami.

Cantellesi: pregi e difetti.

Nel popolo Cantellese non ho
riscontrato ostilitar di sorta, anzi
collaborazione e voglia di con-
frontarsi con le istituzioni, cosa
che io non ho mai negato loro.
Difetti? quelli sono correlati all
soggetto, non si deve generaliz-
zare.

. AREA FESTE FRANCO CATELLA

FATTI UN
BARBECUE AL
“"COLLODI"

di Chiara Catella
Sindaco di Cantello

Sono arrivati i barbecue
all‘area feste!

E ora godiamoci finalmente uno
spazio aperto a tutti, per mo-
menti di festa e di condivisione.
Questo spazio pubblico & stato
pensato per essere utilizzato da
chiunque ne abbia il desiderio
e la possibilité: sta ad ognuno
la responsabilitat di lasciare

22070 RODERO (CO)

SRR

ViaVarese, 20
Tel. 031 80.62.96
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IONE CALCESTRUZZO E SCAVI

Cava di Cantello (VA)

Loc. Merischio
Tel. 0332 472880

tutto in ordine e senza portare
via o rovinare nulla affinché
TUTTI ne possano godere. TUT-
TI DEVONO IMPEGNARSI a

rispettare le regole del buon

senso e dell'educazione per las-
ciare sempre l'area pulita per i
successivi fruitori.

TUTTI DEVONO condividere
amichevolmente le griglie con
gli altri fruitori nel caso della
presenza di piu gruppi contem-
poraneamente.
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. UFFICIO SOCIALE

UN ANNO DI INTERVENTI DI BENE

di Genziana Malnati
Vice Sindaco e Assessore
Servizi Sociali ed Educativi

Lassistenza sociale comporta
un insieme di attivitta che han-
no come scopo quello di dare
supporto a persone che versa-
no in situazioni di bisogno, di
disagio individuale e familiare
derivanti da inadeguatezza di
reddito e condizioni di non au-
tonomia. Le aree di intervento
sono molteplici, comprendendo
ad esempio l'assistenza a per-
sone anziane non autosuffici-
enti o la presa in carico di mi-
nori sottoposti a provvedimenti
di tutela da parte del tribunale.
La Costituzione attribuisce ai
Comuni tutte le funzioni am-
ministrative relative all’ orga-
nizzazione e all’erogazione dei
servizi, inoltre i Comuni concor-
rono alla programmazione del
sistema integrato dei servizi so-
ciali mediante il Piano di Ambi-
to Territoriale (Cantello dipende
da Arcisate) e nel Piano di Zona
vengono individuate le prioritd,
si specificano gli interventi & si
assegnano le risorse locali e
soprattutto quelle provenienti
dai fondi nazionali e regionali.
Hanno diritto alle prestazioni
fornite dai servizi sociali co-
munali tutti i cittadini residenti
iscritti all'anagrafe e per ac-
cedere a tali servizi il cittadino
puod rivolgersi all‘ufficio servizi
sociali del Comune, richieden-
do un colloquio con |" assistente
sociale. Il cittadino ottiene in-
formazioni sui propri diritti e su
quanto i servizi sociali offrono e
la responsabile del servizio de-
cide " eventuale presa in carico
della persona, l'attivazione di
interventi specifici o 1" invio ad
altri servizi. Il cittadino che ver-
sa in uno stato di bisogno o che
vive un momento di difficolta
puo ottenere un aiuto econom-
ico, 1 casi specifici sono previs-
ti in un regolamento e valutati
in base a parametri sociali ed
economici (come la certificazi-
one ISEE) nonché accertati dall’
assistente sociale. L aiuto eco-
nomico pud consistere inoltre
nell'erogazione di buoni spesa
da spendere in supermercati
convenzionati, nel pagamen-
to delle utenze domestiche o
dell'affitto, in un sostegno per
le attivita educative dei minori.
L' ufficio servizi sociale del Co-
mune di Cantello, grazie all'at-
tento lavoro e all'impegno della
sott.ssa Anna Scotti, gestisce ed
eroga molteplici servizi ed in-
terventi sociali alla cittadinan-
za, come illustrati brevemente
in seguito.

e Servizio assistenza domicili-
are anziani e disabili, affidato
ad una cooperativa sociale.

La dott.ssa Scotti si occupa di
analizzare 1 singoli casi e in-
dividuare le prestazioni utili,
determinare le tariffe secondo
regolamento, monitorare e ver-
ificare il servizio. Nel 2022 han-
no beneficiato 10 persone, di
cui 8 anziani e 2 disabili per un
totale di 1033 ore e una spesa
di 23.400 euro.

e Servizio pasti a domicilio,
reso possibile grazie alla dis-
ponibilitdt dei volontari AUSER.
[ pasti vengono preparati gior-
nalmente nel centro cottura del-
la Cooperativa Eureka, a Gag-
giolo. Anche per questo servizio
l'assistente sociale analizza i
singoli casi, individua la fre-
quenza della fornitura con i
beneficiari, determina le tariffe
in base al regolamento, monito-
ra e valuta il servizio. Nel 2022
ne hanno usufruito 11 cittadini
per un totale di 995 pasti forniti
ed una spesa di 6200 euro (pre-
visione di 9000 euro per il 2023).
e Misure distrettuali a favore
di persone con grave disabil-
it&, riguardano l'erogazione di
buoni sociali per il supporto al
lavoro svolto da caregiver fa-
miliare. Nel 2022 sono state pre-
sentate 7 domande tutte finan-
ziate.

e Inserimenti in strutture resi-
denziali per anziani e disabili,
in questo caso la comparteci-
pazione comunale & definita
all'interno di un progetto di
assistenza individuale redatto
dal servizio & condiviso con gli
utenti, che tiene conto dell'am-
montare delle rette giornaliere
e della capacita economica di
ogni persona, come previsto
dal Regolamento vigente. Nel
2022 gli ospiti in RSA sono sta-
ti 4 per un totale di 17.400 euro
(previsione di 23.000 euro per il
2023) e dgli ospiti nelle strutture
residenziali disabili 2 per un
totale di 56.633 euro (previsione
62.200 per il 2023).

e Inserimenti in strutture semi-
residenziali per disabili, la
compartecipazione comunale
& definita all’interno di un pro-
getto di assistenza individuale
redatto dal servizio e condivi-
so con gli utenti, che tiene con-
to dell'ammontare delle rette
giornaliere e della capacita
economica di ogni persona,
come previsto dal Regolamento
vigente. Nel 2022 gli utenti sono
stati 6 per un totale di 49.202
euro (previsione di 55.000 euro
per il 2023).

e Servizio di trasporto disabili
per accesso a strutture diurne,
garantito grazie alla collabo-
razione di AUSER a favore di
2 adulti disabili per l'accesso
a La Finestra di Malnate. Dal
2020 ¢ inoltre attivo un secondo
trasporto tramite il servizio dis-

trettuale attivato dal Piano di
Zona di Arcisate verso il CDD
di ANFFAS Fondazione Piatti
Varese.

¢ Inserimento lavorativo,
servizio distrettuale con l'at-
tivazione di un percorso di av-
vicinamento al lavoro tramite
tirocinio che, nel 2022, ha preso
in carico 2 persone con disabil-
ita.

e Interventi educativi scolastici
e domiciliari in favore di mi-
nori disabili. Questa tipologia
di interventi ha registrato negli
ultimi anni una notevole cresci-
ta, con forte impegno e risorse
da parte dell’Amministrazione
Comunale. Lufficio servizi so-
ciali ha provveduto a richie-
dere finanziamento regionale
in favore dei minori disabili
che frequentano la scuola sec-
ondaria di secondo grado per
4 interventi educativi scolastici.
Nell'anno scolastico 2022/2023
gli alunni in carico sono stati
22 per un totale di 131 ore setti-
manali di assistenza e per una
spesa di 82.000 euro. Per I'anno
scolastico che sta per iniziare
& stata prevista una spesa di
100.000 euro.

e Tutela Minori. Il servizio so-
ciale collabora con il Servizio
Tutela Minori del Distretto di
Arcisate per la presa in carico
di minori sottoposti a decreto
dall'autorita  giudiziaria. Nel
corso del 2022 si & registrata la
presa in carico di 9 diverse situ-
azioni complesse. Da settembre
2020 & attivo un servizio edu-
cativo domiciliare a supporto di
situazioni familiari conflittuali
(la spesa per il 2022 & stata di
9.000 euro). Sono attivi inoltre 2
affidi familiari per un contrib-
uto di 22.000 euro) e un inser-
imento in ambito comunitario
in favore di 3 minori affidati al
Comune di Cantello.

e Povertd ed esclusione sociale.
Nel corso del 2022 si & registra-
ta una riduzione del numero di
casi in carico rispetto ai due
anni precedenti caratterizza-
ti dalla pandemia. Sono stati
erogati diversi contributi eco-
nomici a supporto di situazioni
di basso reddito per l'acquisto
di farmaci, generi alimentari
e materiale scolastico. Tramite
fondi messi a disposizione per
mitigare gli effetti economici
derivanti dall'emergenza pan-
demica, la Giunta Comunale
ha deliberato 'apertura di un
bando a sostegno dei cittadini
in condizione di morositd per
il canone di affitto o di sfratto.
Tale bando & stato rivisto in
seguito a nuova assegnazione
di fondi da parte dello Stato,
unificato a quello previsto per
l'assegnazione di buoni spesa
e ampliato a sostegno per il pa-

gamento di utenze domestiche.
Il nuovo bando, ad esaurimento
fondi, ha permesso di sostenere
20 nuclei familiari. Nell'ambi-
to del piano poverta, lufficio
servizi sociali beneficia della
presenza per 3 ore settimanali
di un'assistente sociale facente
capo all'ufficio Piano di Zona di
Arcisate.

Per quanto riguarda l'area Is-
truzione e Servizi Educativi
sono attivi i seguenti progetti:

e Servizio refezione scolasti-
ca per gli alunni delle scuole
dell'infanzia, primaria e sec-
ondaria di primo grado (du-
rante l'anno scolastico 2022/23
3 alunni hanno beneficiato di
contributo a rimborso dei costi
di refezione per reddito).

e Servizio trasporto scolastico
per gli alunni della scuola pri-
maria e secondaria di primo
grado residenti a Gaggiolo,
24 iscritti nell'anno scolastico
2022/23. 11 servizio & affida-
to alla ditta Morandi con una
notevole spesa per il Comune,
46.400 euro per anno scolastico.
e Servizio pedibus realizzato
grazie alla disponibilita e alla
buona volonta di alcuni citta-
dini cantellesi che svolgono la
loro attivita di volontariato quo-
tidianamente e per tutta la du-
rata dell‘anno scolastico. I vo-
lontari sono assicurati dal Co-
mune e i bambini iscritti sono
circa 60.

e Doposcuola con 35 alunni is-
critti, servizio affidato tramite
gara ad una cooperativa.

LAmministrazione Comunale
nel 2021 ha istituito misure di
intervento al fine di sostenere
le famiglie nell'accesso alle op-
portunita educative, ricreative
e sportive rivolte ai propri fig-
li. E stato approvato un bando
(ad esaurimento fondo iniziale
di 30.170 euro) per accedere
alla richiesta di contributi a
rimborso spese e i beneficiari
sono stati 26. Avendo ancora
disponibilita di fondi, il bando
& stato riproposto e a beneficia-
rne sono stati 25 bambini per
un totale di 27.164 euro.
LAmministrazione Comunale
sostiene da sempre il nostro Isti-
tuto Comprensivo contribuendo
economicamente alla realiz-
zazione di percorsi e progetti
proposti dalla dirigenza sco-
lastica per un totale di 17.000
euro annui. Dal 1 settembre &
presente presso 1'ufficio servizi
sociali una nuova assistente so-
ciale, la dott.ssa Cristina Corli-
to, che affianca la dott.ssa Scot-
ti per 18 ore settimanali nello
svolgimento delle attivita legate
al settore di competenza.
Grazie per lattenzione e mi
scuso con i lettori per essere
stata prolissa ed avere snoc-
ciolato tanti numeri e cifre.
Penso che il carico di lavoro
dei servizi sociali non sia suf-
ficientemente conosciuto ed &
fondamentale che tali servizi
abbiano la dovuta attenzione
e le risorse necessarie per una
corretta programmazione di
obiettivi realizzabili.
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. PROLOCO CANTELLO

LA NOSTRA FESTA DEGLI
ASPARAGI

Lasciamo parlare le foto!

di Antonella Premoli
Presidente ProLoco

Potremmo scrivere tante cose, raccontare di quanto sia positivo il bilancio, fare ammenda dei difetti se ci
sono stati, elogiarci per quanto siano andate bene le cose... Ma preferiamo fare una piccola carrellata
fotografica e ringraziare tutti per esserci statil GRAZIE!

. AIDO Cantello

UN SI ALLA
DEL MAESTRO PAOLO CARAVATI

di Roberto Premoli
Gruppo Aido Cantello

Sabato 10 Giugno 2023, il Grup-
po Aido di Cantello, in collab-
orazione con la Corale Santa
Cecilia della nostra parrocchia
e I'’Amministrazione Comunale,
ha sostenuto l'iniziativa di ri-
cordo del maestro e musicista
cantellese Paolo Caravati.

Abbiamo organizzando un
momento commemorativo ap-
ponendo una targa in sua me-
moria presso la sala Conferen-
ze della Biblioteca Comunale e

di seguito si & tenuto un toccan-
te concerto presso la Chiesa di
Cantello con la partecipazione
oltre che della nostra corale
anche dei cori di Varese e dei
maestri cantellesi che hanno
conosciuto Paolo e ne hanno di-
retto l'esecuzione.

Paolo ha rappresentato un il-
lustre eccellenza artistica can-
tellese. La sua conoscenza e la
sua storia personale possono
essere di esempio per i giovani
che frequentando la nostra Bib-
lioteca possono trarre ispirazi-
one e riconoscere il grande

valore culturale della musica e
del canto.

Ci piacerebbe che tutti i nostri
concittadini  possano vedere
questa targa. Come Gruppo
Aido Cantello siamo particolar-
mente lieti di aver contribuito a
questo evento nella speranza
che il volontariato nel nostro
paese possa continuare a col-
laborare insieme per la cresci-
ta umana e sociale dell'intera
comunita cantellese.
Vorremmo ricordare ancora
che AIDO promuove, in base
al principio della solidarieta

. TUTTI IN SCENA

TEATRO SIAMO
NOI, MA SIETE
ANCHE "“VOI”

di Matteo Baggio
Redazione

Appartenere a una comunitd
significa riconoscersi in un
sistema di wvalori condivisi,
un'identita fatta di storie, lu-
oghi, parole, vissuti. I ricordi
ne sono l'anima, i racconti lo
scheletro che ne determina la
struttura. Eppure, in un mon-
do globale e omologato come
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quello nel quale ci troviamo a
vivere, esiste il rischio sempre
pit concreto di dimenticare il
radicamento che ci tiene ag-
grappati a quanto ci definisce,
a cid che possiamo chiamare,
senza alcuna reticenza, la nos-
tra cultura.

La compagnia teatrale “Tutti
in scenal” di Cantello rappre-
senta in questo una preziosa

sociale, la cultura della donazi-
one di organi, tessuti e cellule;
la conoscenza di stili di vita atti
a prevenire l'insorgere di pa-
tologie che possano richiedere
come terapia il trapianto di or-
gani. Provvede, per quanto di
competenza, alla raccolta di
dichiarazioni di volonta favor-
evoli alla donazione di organi,
tessuti e cellule post mortem.

Il si alla donazione di organi
& un dono che le persone affi-
dano al tempo. La vita scorre
e quel dono compie traiettorie
invisibili che disegnano un

presenza sul nostro territorio:
un’'occasione di riscoprire la vi-
taliter espressionistica dei modi
popolari in un rinnovato spirito
di gaiezza e comicita che vuole
esorcizzare i mali che l'attuale
societa fagocitante apporta a
tutti noi, riportandoci al con-
tempo all’'originale autenticita
che caratterizza lo spirito della
nostra terra.

Battute mordaci, motti arguti,
uscite brillanti: un teatro color-
ato e colorito (solo a tratti) che
rende il pubblico partecipe del
sempre piu dimenticato, ma as-
sai terapeutico, “umorismo col-
lettivo”, vale a dire quella gioia
di ridere insieme dei medesimi
accadimenti, mentre si scorda-
no a poco a poco le infruttuose
preoccupazioni della vita.

Il ricorso alla lingua dialettale
(e siricordi la sua natura di lin-
gua e non di dialetto!) & il va-
lore aggiunto che rende questo
teatro inestimabile: lasciarla
morire equivale a uccidere
millenni della nostra cultura.

“Tutti in scenal!” & una delle
poche iniziative che ancora se
ne prende seria curd, restituen-
dogli la dignita che merita, per
non condannarla all‘oblio che
l'attenderebbe altrimenti.

Una grande missione,
grande passione!

una

Percio: tutti in scenal!

DONAZIONE NEL RICORDO

percorso, un legame con chi
accogliera quel dono. E grazie
ad esso la vita continua.
Invitiamo i nostri concittadini a
utilizzare la nostra APP Digita-
1AIDO per iscriversi gratuita-
mente ad Aido ed esprimere il
proprio consenso alla donazi-
one degli organi. Ricordiamo
che tale consenso pud essere
dato anche quando si fa la nuo-
va carta di identitdr. Rispondete
Sl alla domanda sul consenso
alla donazione, anche se siete
gid iscritti ad Aido.

Un caro saluto a tutti voi.
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SALA PAOLO CARAVATI, LA MUSICA E QUI

di Chiara Catella
Sindaco di Cantello

Venerdi 9 giugno ha avuto
luogo presso il cascinale di via
Monastero un breve momento
dedicato al maestro Paolo
Caravati ad un anno dalla sua
prematura scomparsa, durante
il quale & stata posta una targa
in suo onore ed in suo ricordo.

La serata & poi proseguita
presso la Chiesa dei SS.
Pietro e Paolo con un concerto
appassionato e  commosso,
al quale hanno partecipato i
coristi provenienti dalle corali a
lui piu vicine dirette dai maestri
Giacomo Mezzalira, Romano
Mauri, Gabriele Conti ed
Angelo Riva. Una serata ricca
di emozioni nel ricordo di un
uomo che ha fatto della ricerca
della bellezza tramite la musica
una missione lunga una vita
intera. Grazie all‘associazione
Aido ed al presidente Roberto
Premoli per la collaborazione e
la perfetta riuscita dell’evento.

Di seguito riportiamo le parole
del Sindaco pronunciato
durante la cerimonia  di
inaugurazione:

“Non voglio essere io a tessere
le lodi professionali del
Maestro Paolo Caravati, per
nol suoi amici semplicemente
Paoclone: innanzitutto perché
esistono altri pitu competenti e
preparati in grado di rendergli
il dovuto tributo ed in secondo
luogo perché cio che voglio

. AVIS Cantello

condividere con voi sono alcune
riflessioni che la sua esistenza
ha lasciato nel cuore mio e —
credo — di chi Io ha conosciuto.
Con un‘anima flagellata da
numerose prove dolorose, non
da ultima la terribile malattia
che Io ha afflitto sino alla fine
dei giorni, l'unica risposta che
Paolone ha saputo restituire
ad un destino spesso beffardo
ed ingiusto e stata quella della

conoscere un uomo innamorato
ed appassionato, travolgente
e coinvolgente come gl
abbracci che regalava ad ogni
incontro. Ecco questo & stato
Paoclone per me. Un esempio
di coraggio e di persona avida
di bellezza e gioia, nonostante
tutto. Dedicare al suo talento
questa sala, oggi, & un piccolo
segno di riconoscenza di
una comunitad che ha sempre

bellezza, della pienezza che
deriva dalla gioia e dall'‘amore
per la musica e grazie alla

musica; una dirompente
passione che ha  voluto
condividere con noi, suoi amici
e con chi ha avuto Ia fortuna di

profondamente  portato  nel
cuore. Paolone & anche stato
un esempio di quanto profondo
e radicato possa essere ['affetto
che lega chi sceglie di costruire
altrove il proprio futuro a
cio da cui si & partiti, alle

persone con cul sel cresciuto
e che restano per sempre la
solida roccia sulla quale si
realizza tutto il resto. Quando
venne proposta

mesi fa mi

I'intitolazione alla sua figura
di una sala della biblioteca
non ho minimamente esitato,
proprio in virtu di quel legame
indissolubile e viscerale che ha
sempre mantenuto con il suo
amatissimo paese. a certo una
targa per rendere eterno e vivo
il tuo ricordo Paolone caro, ma
per ringraziarti per tutto quello
che sei stato, ci hai insegnato
e per avere portato fieramente
il nome del tuo paese nei
pitt  importanti palcoscenici
italiani, si.

Concludo, con una citazione di
un compositore russo - Sergej
Rachmaninov - il quale dal

dolore cupo di un'esistenza
travagliata ha saputo comporre
brani di rara bellezza: “La
musica nasce solo dal cuore
e si rivolge al cuore. E amore.

Sorella della musica & Ila
poesia, e madre, la sofferenza.”
Grazie Paolone, con tutto il mio
affetto di amica orgogliosa,
prima ancora che Sindaco
della nostra amata Cantello.

Con immensa gratitudine.
Cantello, 09 giugno 2023.

-
—
—
L
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TORNEO DEI RIONI, DONATORI E SOLIDARIETA

di Nicoletta Macchi
AVIS Cantello

Giugno a Cantello vuol dire
Torneo dei Rioni e quest'anno
anche Avis ha voluto essere
presente con striscioni, gazebo
informativi e un  premio
speciale al Rione che aveva
tra 1 suoi iscritti il maggior
numero di donatori Avis
(anche di altre comunali). Sono
tanti i partecipanti al torneo
che sono anche donatori e,
con questo Premio, abbiamo
voluto sottolineare 1'impegno
e la passione di tanti giovani
(e meno giovani). In accordo
con il comitato organizzatore,
abbiamo  consegnato  250€
al Rione vincitore con
l'obbligo, perd, di devolverlo a
un'associazione di volontariato
tra quelle proposte. 11 Rione
Borghetto che, con undici

donatori si & aggiudicato
il premio, ha poi deciso di
devolverlo ad Agord/Casa di
Gabri. "CASA DIGABRI" viene
avviata a Rodero (Co) nel 2009
ed & una Comunitad Socio
Sanitaria per neonati e bambini
affetti da patologie rare ad alta
complessita  assistenziale. Fa
parte di Agora97, cooperativa
Sociale nata nel giugno del
1997 che negli anni ha creato
diverse comunitd pensate e
organizzate come CASE perché
& solo in una casa che si pud
ritrovare il clima famigliare,
l'atmosfera di  accoglienza,
il calore della cura, il
rispetto reciproco, l'ascolto e
l'attenzione costante ai bisogni
materiali ed emozionali delle
singole persone che vi sono
ospitate.  Questo  contributo,
in particolare, sard usato
per il progetto d'integrazione

scolastica che vede impegnate
anche insegnanti dell'istituto
comprensivo di Cantello.
Naturalmente questo Premio
& stato solo un pretesto per
far conoscere Avis a un
gran numero di giovani
entusiasti, sportivi e motivati
che, speriamo, si facciano
coinvolgere anche dalla
voglia di diventare donatori.
Un grazie agli organizzatori
del Torneo e in particolare,
ai referenti dei Rioni che ci
hanno aiutato a raccogliere le
informazioni che ci servivano.
Invitiamo sin da adesso tutti gli
sportivi che si cimenteranno
nelle varie discipline l'anno
prossimo ad informarsi e, se
possono, a diventare donatori
di sangue o di plasma di cui
non smetteremo mai di aver
bisogno. Vogliamo promuovere
una sana competizione tra

i Rioni per vincere non solo
nello sport ma anche nella
vita, e per avere sempre piu
donatori per assicurarsi un
ricambio  generazionale e
un'autosufficienza dei nostri

centri trasfusionali.

Scriveteci a  cantello.comu-
nale@avis.it oppure informativi
presso l'anagrafe comunale
quando andate a rinnovare i
documenti.

FARMACIA VESPERTINO

Farmacia =&
VESPERTINO

dott. Francesco Stanchieri & Co S.n.c

Omeopatia . Fitoterapia . Cosmesi . Veterinaria . Articoli Sanitari . Noleggio
Bilance Aerosol . Tiralatte . Inalatori . Stampelle . Carrozzine . Misurazione
colesterolo e glicemia . Trigliceridi . Holter pressorio e cardiaco . Misurazione
gratuita della pressione . Test intolleranze alimentari e densita ossea

ORDINA CON WHATSAPP: 375 5120911

Piazza Italia, 2 - 21050 CANTELLO (VA)
tel/Fax +39 0332 417725 . farm.vespertino@iol.it
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. ASD PHOENIX Cantello

UN FINALE COL BOTTO

di Antonio Bianchi
Presidente

Il torneo rioni 2023 & stato il tor-
neo con la piu alta partecipazi-
one degli ultimi anni.

Hanno gareggiato durante
tutto il mese di giugno dal 4, il
giorno della presentazione ini-
ziale fino

al 24 la serata finale, 286 atleti
che hanno animato, e riempito
di colori, Cantello, Ligurno, e
Gaggiolo.

Tante novitd quest'anno, la
prima sicuramente le maglie
nuove di tutti e cinque i colori
che gentilmente la Pro Loco ha
omaggiato a tutti i rioni. Altra
novitd la presentazione del tor-
neo, con una piccola staffetta
dove i ragazzi hanno portato
la bandiera del torneo per le
strade del nostro comune, con
partenza da Gaggiolo e arrivo
in palestra dove si & dato il via
al torneo con la prima partita

di volley.

Altra grande novita la giornata
al centro le Crugnole dove la
mattina si & svolta la cammina-
ta con partenza e arrivo a Ligu-
rno e si & proseguita la giorna-
ta con un ottimo pranzo per tut-
ti, per proseguire il pomeriggio
con la gara di scala quaranta,
la partita a freccette e, altra
novitd, il tiro con l'arco che ha
entusiasmato grandi e piccini.
Giornata splendida organiz-
zata dai ragazzi del centro in
maniera impeccabile, con una
partecipazione  altissima  di
tante persone che fino a sera
hanno riempito il centro, diver-
tendosi e passando una gior-
nata di festa. Abbiamo poi rip-
etuto a Gaggiolo approfittando
della festa di san Bernardino,
dove il torneo di ping pong ha
animato la giornata, mentre i
piccoli si sono sfidati in un mini
torneo di basket nel bellissimo
campo all‘aperto. Sul fronte

Onoranze Funebri

ZANZI

Sale del Commiato
Cantello, P.zza Liberta 11

Tel. 0332.284463

www.onoranzefunebrizanzi.it

vittorie ci sono state le solite
conferme: il calcio & terreno di
Ligurno. il Basket di Cantonac-
cio, ma il volley quest'anno &
passato a Cantonaccio e sia
carte che bocce sono andati a
Ligurno.

Ma la vera novitd, la piu grande
& arrivata il 24 Giugno: tutto il
giorno le associazioni sport-
ive hanno animato il parco
Grande Casa fin dal pomerig-
gio dove tanta gente ha parte-
cipato con grande entusiasmo.
Alle 19 circa, sotto il bellismo
arco gonfiabile dell'Avis di
Cantello, si sono svolte le so-
lite staffette adulti e bambini
con un nuovo percorso dove
Cantonaccio e Ligurno si sono
battuti fino alla fine e come era
molto prevedibile si sono aggi-
udicati con un pareggio il Tor-
neo Rioni 2023.

La serata & proseguita con le
premiationi, mangiando bev-
endo fino alle 22 quando sono
partiti 1 fuochi d'artificio gran-
dissima novita di quest'anno. 11
torneo ha riempito Cantello per
tutto il mese di giugno, con una
grandissima partecipazione di
spettatori, particolare che ren-
de noi molto fieri e fiduciosi che
ormai questo torneo sia diven-
tato un punto fermo nell'estate
Cantellese. Dobbiamo ringra-
ziare tutte le associazioni che
hanno collaborato con noi
nella realizzazione del torneo,
Associazione Anziani, Pro loco,
Urca, Alpini, Auser, AVIS, e
tutte la persone che hanno dato
la loro disponibilitey; chi ha pre-

ternate al bar sia a Ligurno che
in palestra. Un ringraziamento
speciale va a tutti i ragazzi del
centro Le Crugnole di Ligurno
per tutto quello che hanno fatto
per rendere questo torneo spe-
ciale, alla protezione Civile di
Cantello che ci ha affiancato
tutto il mese garantendo la si-
curezza in tutte le attivita svolte
all'aperto, al comando della
polizia locale che ci assiste e ci
affianca in qualsiasi occasione
e alla nostra amministrazione
sempre presente e sensibile nel
promuovere eventi come ques-
to torneo dove viene coinvolta
tutta la comunita e dove quan-
do si parla di giovani rispondo-
no sempre “presente”.

Ma noi siamo sopratutto associ-
azione sportiva e come sempre
vi ricordiamo che a settembre
vi aspettiamo per 1'inizio delle
nostre attivit, Minibasket dove
vogliamo continuare la cresci-
ta avuta in questi anni sopra-
tutto con i piccoli, con i nostri
under 13 che partiranno per la
loro esperienza nel basket dei
grandi giocando alla palestra
di Clivio, il minivolley con le
piccoline che continueranno il
loro percorso di preparazione
alle giovanili e tutte le altre
nostre squadre femminili dalla
under 14 fino alle ragazze della
nostra seconda divisione.

Vi aspettiamo numerosi nel-
la palestra di via Medici, e mi
raccomando sempre e solo For-
za Phoenix.

parato il campo di Ligurno, il
taglio del prato, le righe, la pu-
lizia, chi ha organizzatoka staf-
fetta iniziale e la camminata,
tutte le ragazze che si sono al-

.  Sede; Varese, via Bandolo 11 |
= Varese, via Guicciaraind 10
aresa, Valla Olona, via Dalmazia 72
Viggi, via 5. Eifa 3
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. TORNEO DEI RIONI 2K23

STRAPOTERE GIALLOROSSO

di Marco Caccia
Assessore Cultura, Sport
e Tempo libero

Torneo dei Rioni 2023- “una pol-
trona per due”

Si potrebbe riassumere cosi que-
sta straordinaria edizione 2k23
del torneo dei Rioni cantellese,
con un epilogo degno del piu
famoso film natalizio con Eddy
Murphy e Dan Aykroyd; ma an-
diamo con ordine e riavvolgia-
mo il nastro dall'inizio.

Dopo lottimo successo dello
scorso anno nella ripresa post
COVID, ci si attendeva con gran-
de speranza, una conferma in
termini di partecipazione ed
entusiasmo anche nel 2023. Le
piu rosee previsioni non si sono
nemmeno avvicinate all'enorme
successo che questa edizione ha
regalato, tanto da definirlo da
pit parti come la migliore edi-
zione del torneo dei Rioni di tutti
i tempi. In capo all'organizzazio-
ne la ormai consolidata associa-
zione sportiva ASD Phoenix, in
collaborazione con “l’Associa-
zione Anziani” ed i responsabili
rionali, che hanno messo in cam-
po in questa edizione, non solo i
classici sport pit tradizionali, ma
anche nuovi giochi che hanno
caratterizzato in modo unico
questa manifestazione.

Due nuovi tornei introdotti per
questanno in via sperimentale
(fuori gara) tutti dedicati a ragaz-
zi e bambini: gara di freccette e
tiro con l'arco. Un successo ina-
spettato nel consistente numero
di partecipanti, come sottoline-
ato presidente dell'associazione
Arcieri di Valmorea che hanno
allestito e gestito in collabora-
zione, il campo da gioco. Tanti,
tantissimi bambini che vinta la
timidezza iniziale, si sono im-
provvisati novelli Robin Hood o
che si sono entusiasmati nella
competizione delle freccettel

Le settimane centrali del mese
di giugno sono state successiva-
mente caratterizzate dagli inten-
si e sentitissimi tornei di volley e
basket presso la palestra comu-
nale e quello di calcio al campo
sportivo dell'oratorio di Ligurno:
calde serate sotto tutti i punti di
vista con tanto agonismo, ma
senza mai troppo eccedere, e
tantissimi tifosi sugli spalti ad
incitare il proprio rione creando
con la loro presenza Un'atmosfe-
ra davvero unica, quasi magica,
quel clima che solo l'estate e la
cornice del torneo dei rioni pud
regalare! Ed & cosi che mi soffer-
mo a vedere lo “spettacolo” che
al contrario di come si potrebbe
pensare, non & solo sul campo
da gioco (non me ne vogliano
gli atleti) ma & tutto intorno a me:
gli spalti gremiti di gente, di fa-
miglie, di compagnie di ragazzi,
di bambini che corrono da tutte

le parti, di persone che desidera-
no ritrovarsi. Ecco il potere dello
sport e il fascino del nostro tor-
neo dei Rioni.

Bando dlle ciance, tutto bellis-
simo ma: chi ha vinto 1'edizione
2023? Si sono consolidate le vitto-
rie dei soliti rioni nelle varie spe-
cialits oppure ci sono stati cla-
morosi colpi di scena? Diciamo
che qualche pronostico & saltato
rispetto alle aspettative, ma ve-
diamo in una rapida carrellata
come si sono svolti i tornei:
Cammina dei Rioni e Scala 40: il
rione Ligurno incassa due vittorie
nello stesso giorno: alla cammi-
nata (circa 250 persone tra adulti,
bambini, anziani e qualche ami-
co a 4 zampe che hanno colora-
to ed animato i 5 km.) I "rossi”
si presentano con il numero piu
alto di partecipanti (52 persone);
successivamente vincono tutte
le partite del torneo di scala 40.
Ping pong: location dei tornei di
singolo e doppio & l'oratorio di
Gaggiolo dove, il rione di casa
si aggiudica il torneo di doppio,
come da pronostico. Tutt'altra
storia invece nel torneo singolo,
dove a primeggiare & il rione
Cantonaccio, dopo una spetta-
colare quanto avvincente sfida,
molto equilibrata, con il rione
San Giuseppe.

Torneo di Bocce: se avessi avuto
10 euro da scommettere li avrei
sicuramente investiti sulla cop-
pia di Gaggiolo. Dopo caldissi-
ma giornata a suon di bocciate e
colpi di calibro, ecco arrivare la
prima sorpresa del torneo rap-
presentata dalla coppia di Ligur-

no, che si aggiudicano il torneo
di bocce proprio davanti agli il-
lustri colleghi del Gaggiolo.

Un applauso dovuto va al talen-
tuoso quanto giovanissimo Fran-
cesco,

Volley: da qualche edizione a
questa parte & il torneo dove re-
gna un'impercettibile equilibrio
tra 3 rioni, nonostante il rione
Borghetto rimanga la squadra
in assoluto favorita alla vittoria.
Il gradino piu alto del podio &
rimasto infatti in bilico fino alla
fine, dove le sfide tra San Giu-
seppe, Cantonaccio ed appunto
Borghetto, hanno animato molto
gradevolmente le serate in pa-
lestra. Alla fine & stato il Canto-
naccio ad aggiudicarsi la vittoria
finale.

Basket: anche in questo torneo
c'é stato poco fa fare contro lo
strapotere della squadra favo-
rita alla partenza, il Cantonac-
cio, che si riafferma come prima
compagine anche quest'anno,
vincendo tutte le partite.

Calcio: nel calcio da qualche
anno a farla da padrone é la
squadra di casa del rione Ligur-
no. Ma si sa, nello sport non ci
sono mai certezze matematiche,
soprattutto nel calcio. Il torneo
infatti parte con grande equili-
brio almeno tra le squadre del
San Giuseppe, Cantonaccio ed
appunto Ligurno. Una squadra
compatta, con molti calciatori
esperti e dalle ottime capacita
tecniche, che non hanno faticato
troppo a vincere tutte le partite in
programmd.

Staffetta bambini ed adulti: la

ONORANZE FUNEBRI

sera del 24 giugno vede il Parco
Grande Casa come inedito luo-
go della partenza ed arrivo delle
2 staffette dei bambini ed adulti,
Due gare importanti... anzi im-
portantissime perché segnano
indelebilmente tutto il percorso
sportivo di ogni Rione dell'intero
mese. Ora qua si fa sul serio, &
il momento in cui esce tutto l'or-
goglio rionale con tutta la voglia
di vincere e prendersi l'ambita
coppa. Immaginatevi quanto sia
palpabile la tensione in via Ce-
sare Baj, sotto l'arco gonfiabile
del traguardo allestito dall’Asso-
ciazione AVIS. Partono i bambi-
ni, 6 per squadra. Al traguardo
tutti gli sguardi sono rivolti ver-
so il caseggiato della "Carub-
biona”, ultima tappa. E il giallo
del Cantonaccio che in solitaria
giunge al traguardo sommerso
dalle urla di gioia dei suoi con-
tradaiolil E il turno degli adulti
Tutti pronti, tutti consapevoli che
cl st gioca tutto qui, ora.

E il rione Ligurno a tagliare per
primo il traguardo e Cantonac-
cio per secondo, sancendo un
primo posto ad ex-equo tra Li-
gurno e Cantonaccio nella clas-
sifica generale! Giusto cosi, &
l'apoteosi dello sport, due Rioni
vincitori & la piu gradita ricom-
pensa per un'edizione davvero
straordinaria.

Abbracci e complimenti recipro-
ci tra i gialli Cantonaccio ed i
rossi di Ligurnoll

1l resto & storia. La serata prose-
gue al Parco Grande Casa con
le premiazioni ufficiali delle va-
rie specialita sportive, con il Bor-

ghetto fresco vincitore della non
meno importante coppa fair-flay.
La festa di tutti & iniziata con la
musica dei D] e le centinaia di
persone affollate presso il chio-
sco del parco e la cucina da
campo allestita per 1'occasione,
mentre ora tutte le aspettative e
curiosita sono rivolte alla nuova
iniziativa degli organizzatori: i
fuochi artificiali sparati sopra
il cielo di Cantello. A celebrare
la fine di un mese sportivo im-
portante e a darne sicuramente
maggior lustro, & la presenza alla
festa anche del Direttore Giusep-
pe Marotta AD della societar FC
Internazionale, un ultimo tassello
di un grande puzzle dove tutti i
pezzi sono andati al loro posto,
completando un perfetto qua-
dretto che rimarrd per tanto tem-
po nella nostra memoria.

Nel cielo della notte cantellese
esplode anche 1'ultimo fuoco ar-
tificiale caratterizzato da mille
colori diversi... ma tra tutti, non
so il perché, vengo rapito da quei
5 colori... il rosso, il giallo, I'aran-
cione, il verde ed il blu, che piu di
tutti brillano nella notte stellata
sopra le nostre teste e come un
lungo fiocco che cade verso ter-
ra, chiudono virtualmente que-
sta gioiosa giornata, iniziata con
la festa dello Sport con tutte le
associazioni sportive cantellesi
e culminata con la celebrazione
dei Rioni. Forse la giornata piu
bella ed importante che ha rega-
lato al sottoscritto molte emozioni
e tantissima soddisfazione, nella
veste di Assessore allo Sport del
nostro paese.

+39 0332/487753
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. ASSOCIAZIONE GENITORI

ANNO (SCOLASTICO)
NUOVO VITA NUOVA

di Alessandro Pozzi
Associazione Genitori

Anno scolastico nuovo vita nuo-
va? Sl e NO.

Perché SI? Perché mentre leg-
gete, 1 nostri ragazzi sono gia
seduti al banco di scuola, ed &
cominciata un‘avventura nuo-
va. Per chi ha cambiato ciclo
scolastico, dalla materna alla
primaria, dalla primaria alla
secondaria, dalla secondaria
alla superiore significa rimetter-
si in gioco e iniziare a costruirsi
una parte di vita nuova; per chi
& passato alla classe successiva
il gioco si fa sempre pit duro... e
interessante: 1 ragazzi acquisis-
cono coscienza di sé, sicurezza
e soprattutto sviluppano la pro-
pria personalitc.

Perché NO? Perché 1'Associazi-
one Genitori & presente come
sempre in tutti i momenti di

passaggio e, anche se i ragazzi
cambiano, fa in modo che tutti
si sentano importanti e valoriz-
zati. Come? Torniamo alla fine
dell'anno scolastico concluso a
giugno e vediamo cosa ha orga-
nizzato la nostra associazione,
in ordine di etd.

I ‘'diplomati” dell'asilo hanno
concluso con una merenda e un
piccolo ricordo: una sacca ove
riporre le scarpe sportive, con le
quali correranno incontro alla
scuola primaria.

I 'licenziati’ di quinta invece
hanno festeggiato la fine della
scuola con canti e balli, han-
no fatto ridere e commuovere i
genitori, mentre l'associazione
ha intrattenuto tutti con cibo e
bevande e con un'‘animatrice
professionista.

Gli 'esaminandi’ di terza media
infine hanno celebrato la fine
dell'anno in maniera nuova:

per la prima volta a Cantello si
& svolto il ballo di fine anno, rig-
orosamente di sera e senza gen-
itori, rigorosamente tutti vestiti di
bianco. Da notare che i genitori
presenti nell'associazione, per
questioni di privacy adolescen-
ziale non hanno potuto parteci-
parel E anche qui dj-set, cibo,
divertimento e la tradizionale
elezione di Re e Reginetta del
ballo.

Ricordiamo inoltre un‘altra at-
tivitar che ci riempie di orgoglio:
siamo riusciti a creare una bel-
lissima collaborazione con la
Cooperativa Agora di Rodero, e
la sua "La casa di Gabri”, una
Comunitd Socio Sanitaria per
neonati e bambini affetti da pa-
tologie rare ad alta complessita
assistenziale. Il supporto & prin-
cipalmente di tipo economico,
con 1 fondi raccolti fondi nei vari
eventi organizzati durante 1'an-
no, ma anche organizzativo, per
supportare le maestre della scu-
ola elementare che si adopera-
no per istruire ma anche per far
vivere a bambini con disabilita
gravi delle esperienze con i coe-
tanei purtroppo non scontate.
Spero non pensiate che sia una
descrizione autocelebrativa: al
contrario stiamo raccontando
questo per fare capire ai nos-
tri lettori quanto sia importate
ma complicato fare tutte queste
cose, motivo per cui piu siamo
meglio &! Tutti i ragazzi ringra-
ziano in anticipo.

RUBRICA: ALLA SALUTE!
I PRIMI 1000 GIORNI

[ genitori desiderano "“il meglio”
per i propri figli, ma forse non
tutti sanno che possono fare
molto per favorire il benessere
e la salute dei loro bambini
nei primi giorni di vita. Con il
termine di "Primi 1000 giorni”
si intendono i 270 giorni del-
la gravidanza +365 del primo
anno +365 del secondo anno,
quindi il periodo che va dal
concepimento ai primi 2 anni
di vita. Perché questa fines-
tra di tempo & cosi preziosa?
In tale periodo assistiamo allo
sviluppo degli organi e deg-
li apparati, alcuni dei quali,
come il cervello, il sistema im-
munitario e l'intestino, matur-
ano e si completano dopo la
nascita. In questi primi anni
il cervello & particolarmente
plastico. Questo significa che
attraverso le informazioni e gli

stimoli che arrivano al feto du-
rante la gravidanza, attraverso
la madre, e poi al bambino
direttamente, dopo la nascita,
possiamo influenzare la trai-
ettoria dello sviluppo e lascia-
re un'impronta, proprio come
succede quando si modella
la plastilina. La gravidanza &
una delle finestre pit delicate
durante le quali le condizioni
avverse e le esposizioni ambi-
entali possono influenzare la
crescita e lo sviluppo del feto, la
sua salute presente, futura e il
comportamento postnatale. La
diade madre-bambino, sin dal
concepimento, rappresenta un
sistema bidirezionale che in-
teragisce continuamente attra-
verso lo scambio di informazi-
oni. Negli ultimi anni gli studi
hanno rivelato che anche il pa-
dre, attraverso gli spermatozaoi,

svolge un ruolo significativo
nella trasmissione degli effetti
indotti dall'ambiente alle gen-
erazioni successive. I genitori e
i "futuri” genitori devono essere
consapevoli che, oltre al patri-
monio genetico, attraverso stile
di vita e fattori come la dieta, lo
stress, l'attivita fisica, il fumo,
I'alcal, le sostanze inquinanti o
lo stress sono in grado, modu-
lando il DNA, di influenzare il
proprio stato salute e quello dei
tigli. Potremmo paragonare il
nostro DNA a un‘antenna in
grado di captare i segnali che
gli giungono dall'ambiente e
che possono accendere o speg-
nere alcuni geni. Questa attivi-
t&r, che chiamiamo epigenetica,
& particolarmente attiva nelle
prime fasi della vita. Ecco per-
che 1 "Primi 1000 giorni” hanno
un'influenza significativa sulla

. PRIMARIA CANTELLO

RISCHI A

SCUOLA CON
ALTRI BAMBINI

Con la sua carrozza Riccardo & felice di stare
finalmente a scuola con i suoi amici.

Bambini della classe 5°B
Anno scolastico 2022/23

Riccardo & un bambino di 8
anni che frequenta la classe 3°B
della scuola primaria “G. Mar-
coni” di Cantello. E un bambino

affetto da una grave malattia
che non gli consente di muovere
i muscoli e quindi & costretto a
stare su una carrozzina. Vive a
“"Casa di Gabri”, una struttura
che ospita altri bambini “spe-
ciali” come lui. In prima Riccar-
do ha scoperto la scuola grazie
a due maestre (Chiara e Loret-
ta) che, piu volte alla settima-
na, vanno da lui a fare lezione.
Durante le videochiamate fatte
con i compagni e stato sempre
curioso di vedere il materiale

scolastico (zaino, astuccio, ban-
chi...). Finalmente Riccardo

quest'anno & venuto per la pri-
ma volta a scuola, ha conosciuto
i suoi compagni e tutti gli ambi-
enti scolastici. Da Gennaio 2023
una volta alla settimana viene e

fa regolarmente lezioni in classe
con i suoi compagni. Quando
viene a scuola saluta i suoi mi-
gliori amici e con loro va in giro
per i corridoi. E appassionato di
mezzi di trasporto soprattutto le
ambulanze. Questa esperienza
vissuta dagli alunni della scuola
primaria di Cantello ci deve far
riflettere che a scuola siamo tut-
ti uguali. Aiutandoci a vicenda,
tutti possiamo, stare bene...

E ognuno puo sentirsi nel posto
glusto.

salute e la malattia del bambi-
no e dell'adulto che verra. Le
prime fasi della vita diventano
quindi un'opportunittt per fa-
vorire la salute attraverso scelte
di vita consapevoli, da mettere
in atto ancor prima di una
gravidanza. Qualche esempio?
Evitare condizioni di sovrappe-
SO O sottopeso, assumere una
dieta varia, praticare attivita
fisica regolarmente, evitare il
consumo di alcol e fumo, lim-
itare l'uso degli antibiotici a
quando necessario, sfuggire a
condizioni di stress cronico o
mettere in atto strategie, come
yoga o meditazione che aiutino
a gestire lo stress, partorire per
via naturale quando possibile,
scegliere di allattare con latte
materno i propri piccoli, legge-
re ad alta voce, cantare e ascol-
tare musica con i propri bam-

bini, anche prima della nascita,
favorire il contatto pelle a pelle,
non esporre 1 piccoli agli scher-
mi. Perché questo si realizzi,
& importante che non solo gli
operatori sanitari, ma anche la
comunita sostenga 1 genitori e
le coppie che programmano la
nascita di un figlio.

Vera Gandini
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. USD CANTELLO BELFORTESE

IL NUOVO CHE

AVANZA

di Alessandro Cocca

Sorrisi e sudore. Unito alla tan-
ta voglia di ritrovarsi dopo i
mesi estivi. E con questi ingre-
dienti che i ragazzi del Can-
tello Belfortese si sono ritrovati
per ricominciare una stagione
che si preannuncia ricca di
novita. Qualche volto nuovo,
sia tra i mister che nelle varie
categorie. Per quanto riguarda
il settore agonistico affidato al
capitano della prima squadra
David Silva le novitd maggiori
riguardano il gruppo dei 2009
che si & letteralmente sdoppi-
ato. Due squadre formate dai
ragazzi che gia facevano par-
te del gruppo storico unito a
tantissimi volti nuovi proveni-
enti da Varese, Porto Ceresio e
Morazzone. Un restyling che as-
sicurano dard i suoi frutti. Davis
Silva sara anche uno dei due
allenatori (I'altro sara Michele
Cacciola) a guidare la rinnova-
ta banda dei 2009. Volto nuovo

anche per la categoria 2010. In
panchina siederda infatti mis-
ter Gigi Trotto. Tante conferme
invece per quanto riguarda il
settore giovanile. Davide Gi-
ugni (affiancato da Ignazio
Ribera) infatti continuerd a
guidare i ragazzi del 2012 che
in questa stagione affronteran-
no il passaggio negli esordienti.
Michele Lipari invece accom-
pagnerd per il secondo anno i
2013 mentre Alessandro Cocca
(che rimarrd responsabile del
settore giovanile) continuerd a
seguire l'annata 2014 che es-
ordird nei pulcini. Cocca che
sard aiutato da Fabio Bertero.
un gradito arrivo & sicuramente
quello di Francesco Mazzole-
ni, che dopo un passato alla
Cittax di Varese, ha scelto Can-
tello per tornare in panchina.
Da Malnate invece arriva Meo
Danza, allenatore dalla grande
esperienza che traghettera i
nostri piccoli amici nel loro sog-
no chiamato calcio.

. ASD DANZAR BALLANDO

DANZARE PER ESSERE FELICI

di Elettra Tarantino
Danzar ballando

Piu di 600 gli spettatori che
hanno assistito allo Spettacolo
finale della Scuola di Danza
Asd Danzar Ballando diretta
da Elettra Tarantino il 10 Gi-
ugno scorso presso il Teatro
di Azzate, un successo mem-
orabile e un'emozione fortis-
sima per tutte le ballerine e
ballerini partecipanti. Evento
doppio quest'anno che ha vis-
to la Scuola impegnata in 2
Spettacoli nello stesso giorno,

un pomeridiano e un serale
dato il numero molto elevato
di allievi partecipanti e di fa-
miglie desiderose di vederli
danzare sul magico palcosce-
nico in una cornice professio-
nale e ben curata. Lemozione
negli occhi delle allieve dopo
ogni performance e la soddis-
fazione di avercela fatta dopo
tanti mesi di studio e dedizione
alla disciplina & qualcosa di
unico e indescrivibile. Dalle
bimbe di 3 anni del GiocoDan-
za alle ragazze grandi dei cor-
si Avanzati di Danza Classica

. NEODAR

SANO DIVERTIMENTO
ALL'ARIA APERTA

di Camilla Basaglia
e Isabel Greco

Si & appena conclusa la stagi-
one del Neddar Summer Camp,
un periodo di dieci settimane
tra giugno e agosto nelle quali
sono state organizzate attivita
per ragazzi dal lunedi al ven-
erdi. Ogni momento & stato pen-
sato per divertire grandi e pic-
cini e soprattutto avvicinarli al

e Moderna si danza per essere
felici, e i loro sorrisi sul palco-
scenico ne sono stati la confer-
mall Dal 18 Settembre ripar-
tono le lezioni presso la sede
centrale della Scuola situata
in via Turconi n. 6. Tantissimi i
corsi e le classi proposte sia in
settimana sia al Sabato dato
il numero di anno in anno piu
elevato di richieste da parte di
nuove aspiranti ballerine/i. 1
corsi proposti saranno: il mer-
aviglioso GiocoDanza rivolto
ai bimbi di 3/5 anni, Danza
Classica Accademica con pos-

meraviglioso mondo dei cavalli.
Giornalmente i nostri animato-
ri li hanno coinvolti con giochi
di squadra, giochi d'acqua e
in piscina, svago sui gonfiabi-
li e balli di gruppo, sempre a
stretto contatto con gli animali,
perché giocando si impara e
ci si diverte. Anche quest'anno
l'associazione Neodar si & unita
al Centro Gulliver creando un
viaggio immaginario con pro-
tagonista il Signor Animazione,
che ci ha guidati attraverso i vil-
laggi dell'immaginazione: quel-
lo dei cuochi, dove i bambini si
sono improvvisati piccoli chef,
quello della creta, dove hanno
provato l'emozione di creare
qualcosa con le loro mani, il vil-
laggio danzante, dove si sono
potuti divertire a ritmo di musi-
ca e molto altro. Il vero protag-
onista di questo campo resta
perd il cavallo, i ragazzi infatti
hanno imparano come pren-
dersene cura e rapportarvisi
correttamente oltre che appren-

sibilita di sostenere Esami di
merito riconosciuti a livello In-
ternazionale, Punte e Reperto-
rio Classico col nuovo proget-
to Academy, Danza Moderna
e Contemporanea con studio
specifico del movimento Floor
Work, Ginnastica Artistica
Base, Danza in lingua Inglese
per il progetto ABC Dancell 1
corsi sono rivolti a tutte le fas-
ce d'etad dai 3 anni compiuti
per i bimbi del GiocoDanza
fino alle Scuole Superiori e
Universita per i corsi Avanzati.
Fiore all'occhiello della Scuola

dere le prime basi per impara-
re a cavalcare. Da settembre
ripartiranno inoltre le lezioni
d'equitazione ad ogni livello:
per chi vuole intraprendere un
percorso agonistico, chi desid-
era solo trascorrere del tempo
in compagnia dei nostri amici a
quattro zampe e per persone di-
versamente abili, tutti affiancati
nella loro passione dalla nostra
istruttrice Sara Luisetto. Con-
cludiamo dicendo che a breve
ripartird anche la stagione ago-
nistica per i nostri atleti, pronti a
dare il meglio di loro nelle pros-
sime competizioni. Tutte le infor-
mazioni sono disponibili sul sito
www.neodar.it

oltre al percorso Accademico
& il grande corpo Docenti al-
tamente qualificato che lavora
da anni a stretto contatto con
la Direttrice Artistica e Inseg-
nante Elettra Tarantino, fon-
datrice della Scuola a Cantello
da oramai 14 anni. Non man-
cano le proposte per adulti con
i corsi di Hatha Yoga e Zumba
Fitness. INFO E PRENOTAZI-
ONI PROVE: tel. 3400594181,
segreteria.danzarballando-
asd@gmail.com
www.danzarballando.it.
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. LISTA "IN POLITICA INSIEME"

SI RIPARTE...

di Monica Cantaluppi,
Marcello Soprani, Stefano Neri
e Vivian Frattini

I Gruppo di Minoranza

Come ogni settembre incom-
incia un nuovo anno sociale
e lavorativo e, dopo la pausa
estiva, riprende anche il nostro
impegno istituzionale in qual-
ittt di Consiglieri di Minoranza.
In questo numero del periodico
comunale desideriamo portare
all'attenzione dei concittadini
alcune tematiche che ci paiono
particolarmente importanti e
che meritano un'‘adeguata rif-

lessione. Ci riferiamo innanzi-
tutto alla particolare situazione
di carenza d'organico che or-
mai da parecchi mesi interessa
e preoccupa il nostro Comune.
Qltre all'assenza di un dirigente
titolare dell'Utficio Ragioneria,
si riscontra infatti la mancanza
della figura apicale dell'Utficio
Segreteria e Affari Generali. Si
tratta chiaramente di profili e
ruoli assolutamente indispens-
abili per il buon funzionamento
della macchina amministrativa.
Ci auguriamo che gli sforzi pro-
fusi dall’‘attuale Amministrazi-
one per coprire i summenzionati

vuoti d'organico possano dare
nel piu breve tempo possibile
esito positivo. E comungque do-
veroso da parte nostra segnala-
re l'ottimo e competente lavoro
svolto in tutti questi mesi dalla
dott.ssa Lucia Forte quale re-
sponsabile pro-tempore dell'uf-
ficio ragioneria, essendo perd
la stessa titolare presso un altro
Ente Comunale & chiaro che
la sua operativit non pud che
essere limitata. Un altro punto
che riteniamo opportuno evi-
denziare, e che in occasione del
consiglio comunale del 28 lug-
lio u.s. abbiamo puntualmente

. LEGA LOMBARDA SEZIONE DI CANTELLO

CANTELLO AUTONOMISTA

di Giorgio Sali, Peppino Riva,
Lega Lombarda
Sezione di Cantello

Non ci stancheremo mai di met-
tere in guardia i nostri concitta-
dini nei confronti di quelle parti
politiche, spesso anche autode-
finite "indipendenti”, che osten-
tano grande attenzione verso le
"fasce deboli”, la solidarietd, la
fame nel mondo, il salvataggio
del pianeta, la pace, la biodi-
versitd e altri altissimi concetti,
allo scopo di nobilitare il pro-
prio gruppo e coprirne, quando
va bene, 'incapacitd. Si spiega
cosi l'ostilith verso l'autonomia
lombarda assunta a priori da
parte di PD e compagni, di cui,

peraltro, conosciamo 1'assoluta
allergia a ogni preoccupazione
di bilancio e di corretta am-
ministrazione; animosita con-
divisa con altre organizzazioni
romanocentriche, appoggiate
anche dai sindacati; sembra
abbiono addirittura presentato
una proposta di legge per mod-
ificare la Costituzione Pit Bella
Del Mondo in senso centralista,
tanto per farsi notare, in omag-
gio al principio italico: “rompo
le scatole, ergo sum”. Lintento
del nemico & chiaro: taci e paga,
cittadino lombardo, che ai tuoi
soldi pensiamo noi... C'é anche
un riferimento filosofico: sostituz-
ione della Religione con il culto
dello stato, lo stato centralizza-

. PARTITO DEMOCRATICO

IL CIRCOLO PD DI CANTELLO APERTO

tore. Non & una novitd: la legge
n. 22683 del 24 dicembre 1925 sta-
biliva la responsabilita del Capo
del Governo nei confronti del
solo Capo dello stato, escluden-
do le due Camere ed eliminan-
do ogni rappresentativitt dei cit-
tadini e degli Enti locali. Oggi si
usano altre armi, piu sofisticate,
per screditare il nostro Governa-
tore e la Giunta, ancorché senza
risultati. Attilio Fontana ha avuto
il non luogo a procedere anche
per la questione dei camici; era
l'undicesima e ultima denuncia.
Idem per le accuse alla Giunta
riguardanti la pandemia: non
sono supportate da alcun dato
scientifico. Ma non potevano
informarsi prima? No, non cera

segnalato all’Amministrazione,
riguarda la inopinata e prolun-
gata chiusura dell Utficio Post-
ale di Cantello. Il Sindaco stes-
so ci ha informato di non aver
ricevuto da parte di Poste Ital-
iane alcuna comunicazione pre-
ventiva e di aver appreso della
chiusura unicamente dal volan-
tino esposto all'entrata dell'uf-
ficio. Da parte nostra abbiamo
sottolineato come la chiusura
rappresenti un grande disagio
per tutta la collettivita e che, al
momento in cui scriviamo (18
agosto), dalla fine di giugno non
& stato eseguito alcun interven-

tempo, quelli del PD hanno tan-
to insistito... Sempre loro; per
fortuna hanno ora nominato un
Segretario nazionale che non
subisce satire: se le fa da sé. Un
esempio: l'ineffabile segretaria
PD ha criticato il governo per-
ché, a suo dire, in nove mesi non
ha fatto niente per difendere il
territorio dalle alluvioni. Ebbene,
in seguito ai fenomeni naturali
estremi che hanno devastato
vaste zone padane, & emerso
che I'Emiliac-Romagna, che ha
subito i danni piu ingenti ed &
governata da oltre cinquant'an-
ni proprio dalle sinistre, ha ac-
cumulato gravi ritardi  nella
realizzazione delle vasche di
laminazione e addirittura sem-

ALLE IDEE DEI CANTELLESI

Carissimi cantellesi.

Il nostro circolo & in piena attiv-
iter. Liniziativa di apertura della
sede in Piazza Libertd durante
alcune domenica di questi mesi
estivi ha riscosso un bel succes-
so. Abbiamo potuto incontrare
molti concittadini con cui scam-
biare idee ed opinioni sia a liv-
ello di politica generale sia per
iniziative locali. Di qui l'iniziati-
va dei nostri volontari di rinfres-
care il locale del circolo per po-
terlo tenere aperto il pit possi-
bile anche nei prossimi mesi. Se
lo vedete aperto entrate. Per noi
& interessante ogni contributo
che possa aiutarci a sostenere
le idee e le proposte per la nos-
tra comunita e la nostra societa
a partire dalla sanita univer-

sale, dal salario minimo e dalla
fallimentare gestione dell’im-
migrazione di questo governo.
Ma sono anche importanti le
idee per le prossime elezioni
amministrative che vorremmo
raccogliere e condividere. A liv-
ello locale vi sono alcuni temi
che riteniamo meritino grande
attenzione oltre all'ottima po-
litica di aggregazione sociale
fatta dalla nostra amministra-
zione comunale. In particolare,
risultano per noi estremamente
importanti i seguenti argomenti
per lo sviluppo ecosostenibile
del nostro paese: Sistema di In-
terscambio di Gaggiolo, Aree
Interne e Comunitd Energetiche
Rinnovabili. Essi si inseriscono
in una dinamica essenziale per

l'evoluzione di Cantello, in cui
non ¢& possibile ragionare se
non in un contesto politico am-
pio e di elevato livello. In un fu-
turo non lontano i nodi di inter-
scambio diventeranno sempre
piu fondamentali per il sistema
dei trasporti sostenibili e della
logistica delle persone. Ragion-
are solo in termini difensivi di
parcheggi o di problematiche
di traffico senza il coinvolgi-
mento delle strutture superiori
(Ferrovie, Anas, Regione, Stato)
per un comune piccolo come il
nostro, ma ormai centrale nella
rete di trasporto, rischia di farci
subire scelte di comodo invece
di poterle condizionare per ren-
derle eque ed accettabili per
tutti coloro che ne usufruiran-

no. Ecco perché riteniamo che
sia indispensabile che la nostra
amministrazione in futuro sia
in grado di rapportarsi politi-
camente a livelli piti consisten-
ti. Sul tema relativo alle Aree
Interne (gestione di clima, am-
biente e biodiversitd), vi sono
iniziative in atto di incontro con
i territori per introdurre i temi
(es. efficientamento energeti-
co delle strutture) e le linee di
finanziamento della strategia
per arrivare a linee di indirizzo
condivise verso cui questi terri-
tori devono andare. Riteniamo
fondamentale la presenza della
nostra amministrazione a ques-
ti tavoli di indirizzo. Un tema a
noi caro & poi quello delle Co-
munitd Energetiche Rinnovabili

to strutturale. Abbiamo quindi
chiesto al Sindaco che si faccia
portavoce della cittadinanza
inviando una richiesta ufficiale
a Poste Italiane affinché dia
chiare informazioni sullo sta-
to di avanzamento dei lavori e
soprattutto sulla riapertura al
pubblico. Anche in questo ulti-
mo anno del mandato amminis-
trativo, continueremo a svolgere
il nostro ruoclo di monitoraggio
e stimolo nei confronti dell’Am-
ministrazione e di ascolto della
Cittadinanza.

Auguriomo a tutti una buona
ripresa e buon lavoro.

bra che non siano stati utilizzati
55 milioni ricevuti dallo Stato per
la messa in sicurezza dei corsi
d'acqua. Dobbiomo dire che,
in questo caso, la satira & ama-
ra: strumentalizzare la povera
gente, che in un attimo ha perso
tutto ed & bisognosa di grande
solidarietd, risulta quanto meno
irriguardoso. Noi  guardiamo
anche alle molteplici cause del
disastro, come la facilita, tutta
italica, di costruire vicino agli
argini. Il rimedio: responsabiliz-
zare in modo diretto le regioni,
con l'autonomia differenziata.
Amministrare in modo oculato
le risorse e risponderne ai propri
cittadini & la vera democrazia.

(CER). Rispetto alle indicazioni
che sono uscite chiaramente da
un incontro pubblico lo scorso
18 Aprile (adesione alla Mani-
festazione di Interesse promos-
sa da Regione Lombardia entro
il termine del 31 Maggio per
poter accedere ai fondi region-
ali da stanziarsi sui progetti di
CER; conferimento di incarico
a professionista per la costruz-
ione di una proposta di CER),
sembra che non si sia fatto nulla
da parte dell’Amministrazione,
segnale purtroppo di disinter-
esse su un tema fondamentale
per il nostro futuro. Aspettiamo
le vostre idee e contributi.
Circolo PD di Cantello
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. LA CLASSIFICA

[ libri pit richiesti nella nostra
Bibliotecar:

ELP
di A. Manzini

Stigma
di E. Doom

I1 primo sole dell‘estate
di D. Raimondi

Atlas. La storia di Pa’ Salt
di L. Riley

Madre d'ossa
di I. Tuti

*dati ufficiali della Biblioteca comunale Carlo Cocquio di Cantello

. LETTO DA VOI

CON TUTTI I MIEI SENSI
di Alice Waters

Per raccontare questo libro,
penso sia fondamentale ca-
pire chi ne & l'autrice. Alice
Waters, classe 1944, ¢ la chef,
ristoratrice ed attivista statu-
nitense che ha rivoluzionato
la gastronomia d'oltreocea-
no quando, nei primi anni
Settanta, ha aperto Chez Pa-
nisse a Berkeley, California,
tutt'oggi considerato uno dei
migliori ristoranti di tutti gli
Stati Uniti, nel quale cucina-
va utilizzando solo prodotti
stagionali e a km 0. Se oggi
questo approccio vi sem-
bra tutto fuorché innovativo,
all'epoca era avanguardis-
mo puro, in un paese dove il fast food si era capillarmente
diffuso tra gli anni ‘50 e ‘60 definendo e orientando le abitu-
dini alimentari di milioni di americani. Complice la sua ed-
ucazione alimentare in Francia, Alice Waters ha dato avvio
alla rivoluzione culinaria in America. E, a tal proposito, oltre
a passare le sue giornate nella cucina e nell'orto di Chez
Panisse, oltre che nei mercati degli agricoltori locali, ha ide-
ato gli orti scolastici americani, vinto, per tre volte, il James
Beard Award (& stata la prima donna a vincerlo nel 1992),
& vicepresidente di Slow Food International e ha ricevuto
la Legion d'Onore francese. E non penso di aver menzion-
ato neanche la metd dei premi e dei riconoscimenti a lei at-
tribuiti nel corso degli anni. Questo libro, uno tra i tanti che
ha scritto, racconta la sua storia, quella delle sue origini e
della sua famiglia, quella del suo trasferimento in California
e dell'esperienza in Europa, il suo amore per il cibo “buono”
e "sano” e la sua passione nel trasmettere questo amore agli
altri. E un memoir, con foto d’epoca di un’America che non
c'é piu, straordinario e appassionato, un racconto eccezio-
nale lungo una vita.

. CONSIGLI PER L'ESTATE

Bambini 3 - 7 anni

La pasticceria Zitti di R. T Bruno. In citta ¢'é un luogo dove si trova
riparo dal maltempo e da qualsiasi tempesta dell'umore: la pasticceria
Zitti. 1l signor Zitti ha un ingrediente speciale per i suoi dolci. Non si
tratta di uno zucchero esotico e nemmeno di un cacao sconosciuto... si
tratta del suo silenzio.

Elephi. Un gatto molto intelligente di /. Stafford. Nell'anno
della storica nevicata di Natale, sulla Quinta Strada i newyorkesi
impegnati nelle ultime compere della vigilia assistono a uno spettacolo
memorabile: dall'alto di un palazzo un‘auto viene calata a terra
all'interno di una rete. Ma com’é finita nell'appartamento dei signori
Cuckoo? C'¢ lo zampino di Elephi Pelephi, «Famoso Gatto un Tempo
Gattino» dal quoziente intellettivo altissimo e dall incontenibile bisogno
di compagnia. davvero, nulla & come si aspettavano...

Ragazzi 8 - 11 anni

-

Aeemtuna

Tutankhamun di C. Greco. Scritto dal direttore del Museo Egizio di
Torino, ripercorre la storia del celebre faraone egizio, a partire dalla
riforma di Akhenaten fino alla scoperta della tomba e del tesoro del re
da parte di Howard Carter nel 1922.

I fratelli Mezzaluna di C. Gamberale. A Gabaville la vita scorre
serena: & il Villaggio Perfettissimo dove nessuno litiga mai e tutti
vorrebbero nascere e crescere. .. Tutti tranne loro. Lena e Alen, i gemelli
Mezzaluna, figli di Maddy La Matta, nati in una notte misteriosa di luna
spaccata a metd. Sono diversi dagli altri pacifici abitanti di Gabaville,
perché Lena ha il potere di fare domande di fuoco che frugano nei
cuori, Alen, con i suai silenzi, sa leggere nella testa di chi ha davanti.
Chi ¢ il padre dei gemelli?

Il canto del bosco di D.Almond. Si sentiva un fantasma. Si &
svegliata di notte. Cos'era quella musica? La giovane Sylvia Carr non
& mai stata cosl lontana da tutto. Sua madre 1'ha portata in questo
villaggio, in questo luogo di silenzio e di foresta oscura e infinita,
mentre lei desidera ardentemente la cittd, le luci brillanti, i suoi amici, o
anche solo che il telefono abbia campo...

Il grande litigio di M. Tatulli. Andrew e Russell sono migliori amicie
sono ossessionati dal leggendario Jersey Devil: un mostro che, secondo
una leggenda locale, vive proprio vicino alle loro case. Stanno persino
girando un film sulla misteriosa creatural Ma Russ inizia a dedicare
sempre meno tempo al film e piu attenzioni a una ragazza, Tara, e
Andrew sente che la loro amicizia sta cambiando. Graphic novel.

LA BIBLIOTECA

CONSIGLIA

Tutti nella |
mia fasniglia

hanno ueciso
_dualeuno

11 Tutti nella mia
famiglia hanno
ucciso qualcuno
di Benjamin Stevenson

RECENSIONE DI AYSHA LONGOBUCCO, BIBLIOTECARIA

farlo sentire come un membro della famiglia.

Doyle non potete perdervi questo libro.

Katherine Cunningham organizza una riunione di famiglia
in un albergo di montagna, l'occasione & la scarcerazione
del nipote Michael. I Cunningham potrebbero sembrare una
famiglia normale, ma hanno una particolaritd... ognuno di
loro ha ucciso qualcunol! Il giorno del loro arrivo viene ritrovato
il cadavere di un uomo di cui nessuno sa nulla e durante la
loro rimpatriata i morti si accumulano come la neve fuori
dall’hotel. La voce narrante & quella di Ernie, il fratello di
Michael, sard proprio lui a dover rimettere insieme i pezzi della
sua disfunzionale famiglia e risolvere il mistero prima che
vengano uccisi tutti. Un romanzo divertente e stimolante in cui
il narratore e riuscito, a parer mio, a coinvolgere il lettore fino a

Se amate i gialli di Agatha Christie, Ellery Queen o Conan
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LA STORIA E LE STORIE

LA GRANDE STORIA NEI RACCONTI E
NELLE STORIE DI CHI L'HA VISSUTA

di Peppino Riva
Redazione

Lattuale complesso sistema di
assistenza  sanitaria si rivela
spesso non consono alle nos-
tre aspettative e induce talvol-
ta noi anziani a ripensare alla
sanita degli anni 50 del secolo
scorso con qualche rimpianto,
ben poco giustificato visto che
allora, dopo le devastazioni
della guerra, tutto quanto era
da ricostruire e, talvolta, da re-
inventare. Ancora funzionante
era 1'INPS, sopravvissuto al
conflitto mondiale e garanzia
di diritto di accesso a quelli che
oggi chiamiamo presidi san-
itari. “Ul librétt da la Mutua”

era il documento personale di
appartenenza e con esso ci si
recava dal medico di base, che
si chiamava Medico Condotto
ed era disponibile in orario di
ambulatorio ma anche, in caso
di necessita, a qualunque ora
del giorno e della notte, tutti i
giorni, feste comprese. Non &
un'esagerazione affermare che
“ul dutur” & entrato nella leg-
genda: visitava, faceva piccoli
interventi, cavava i denti, cuci-
va e bendava le ferite, curava
le infezioni con dei farmaci al-
lora poco noti, come la penicil-
lina, i sulfamidici e gli antibioti-
ci; insomma, I'ASL di allora era
lui. Con noi ragazzi, gli bastava
un'occhiata per farci una diag-

nosi completa e, quando non
concludeva: “lascia fare alla
natura”, prescriveva il farmaco
adatto su un modulo scritto a
mano in una specie di sanscri-
to che solo il farmacista sapeva
decifrare.

Dobbiamo dire che, in ogni
caso, la vita all'‘aria aperta, i
cibi genuini e, forse, una forma
di selezione naturale, ci preser-
vavano da molti malanni anche
se, per converso, il lavoro nei
campi e la comunanza con gli
animali ci esponevano all'ag-
gressione di parassiti come
pulci, pidocchi, zecche, acari e
altri sgradevoli ospiti. Il rime-
dio era, ovviamente, il bagno
frequente ma non si rivelava,

BORSE DI STUDIO
ANNO SCOLASTICO

2022/2023

La Giunta comunale ha istituito un
concorso per l'assegnazione di Borse
di Studio relative all'anno scolastico
2022/2023. Sono previste:

® n. 4 Borse di Studio, dell’importo di
300€ l'una, destinate a studenti delle
scuole secondarie di secondo grado;

e n. 4 Borse di Studio, dell’importo di
200€ l'una, destinate agli studenti di
scuola secondaria di primo grado.

In base ai contenuti del bando, il con-
corso é riservato a studenti meritevoli
residenti nel Comune di Cantello che
abbiano ottenuto nella sessione di scru-
tinio estivo (anno scolastico 2021/2022)
una media non inferiore ai 7/10 per la
Scuola Secondaria di secondo grado
e non inferiore agli 8/10 per la Scuola
secondaria di primo grado (non faran-
no media i voti di educazione fisica e
il giudizio di religione). Per concorrere
all'assegnazione delle stesse dovra es-
sere presentata apposita domanda, uti-
lizzando uno dei due moduli pubblicati
in allegato, corredata dalla seguente
documentazione:

a) Certificazione da cui risultino le vo-
tazioni conseguite al termine dell'anno
scolastico di riferimento;

b) Autocertificazione stato di famiglia;
c) Modello di dichiarazione dei redditi
dal quale risulti la situazione redditua-
le del nucleo familiare in riferimento
all'‘anno precedente al bando o even-
tuale attestazione di non aver perce-
pito redditi nel corso dell'anno prece-

dente al bando;
d) Limitatamente ai lavoratori fron-
talieri: certificato del datore di lavoro
attestante il reddito lordo percepito
nell'anno precedente al bando.

A scelta dei candidati, la consegna
della documentazione di cui ai punti c)
e d) pud essere omessa all‘atto della
presentazione della domanda, ma, se
necessaria all’attribuzione della po-
sizione in graduatoria, dietro richiesta
dell'Ufficio Cultura, deve obbligatori-
amente essere presentata, nei tempi e
nei modi dallo stesso Ufficio indicati,
pena l'esclusione dal concorso.

L'assegnazione delle Borse di Studio
sara effettuata dal Responsabile del
Servizio in base ad una graduatoria re-
datta da apposita commissione.

La commissione nella compilazione
della graduatoria privilegerda il merito
scolastico e, solo a parita di questo, fara
riferimento alle condizioni economiche
della famiglia, assegnando la priorita
ai redditi di importo inferiore.

Se siete interessati a partecipare al con-
corso, potete scaricare i moduli per la
richiesta di partecipazione dal sito web
del Comune di Cantello oppure potete
ritirarli presso la Biblioteca comunale.

La scadenza per la consegna delle do-
mande é fissata per il 31 ottobre 2023.

Per informazioni rivolgersi alla Bibliote-
ca comunale, Tel. 0332/418630
biblioteca@comune.cantellovar.it

soprattutto in inverno, una cosa
semplice: occorreva scaldare
l'acqua sulla stufa o sul fuoco
del camino e riempire una ti-
nozza piazzata in un locale, se
non riscaldato, almeno riparato
dalle correnti; il bagnoschiuma
non esisteva, si usava il sapone
di Marsiglia. Nel campo del-
la prevenzione erano ancora
funzionanti le Colonie marine
e montane, che molti vantava-
no come fiore all'occhiello del
passato regime: erano istituzi-
oni efficienti che ci permetteva-
no di conoscere i benefici della
villeggiatura, altrimenti impen-
sabili. Era anche presente, nel
nostro paese, il Preventorio an-
titubercolare, nell'edificio oggi

ristrutturato come Scuola ma-
terna; ospitava i figli giovanis-
simi di persone colpite da tu-
bercolosi, per ridurre i rischi di
contagio familiare. In effetti, le
malattie polmonari erano purt-
roppo ancora diffuse e a Quas-
so al Monte c'era il famoso
Sanatorio, oggi ospedale dove,
insieme alle cure conosciute, si
garantivano cibo sostanzioso e
aria buona delle pinete.
Possiamo dire quindi che, dati
i tempi, la nostra comunita non
era abbandonata a sé stessa
ma poteva contare su un dis-
creto livello di assistenza.

VUOI DIVENTARE UN NOSTRO

|ORNALISTA?

SCRIVICI:
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. UFFICI COMUNALI - SCUOLE
Segreteria istituto comprensivo tel. 0332/417845
SENZA APPUNTAMENTO:
MARTEDI DALLE ORE 16:00 ALLE ORE 18:00 _ GIOVEDI DALLE ORE 10:00 ALLE ORE 12.30 Scuola dell’infanzia Statale
su APPUNTAMENTO: “Parco 1° Maggio" tel. 0332/417715
NELLE RESTANTI GIORNATE E SECONDO GLI ORARI DI CIASCUN SERVIZIO Scuola Primaria tel. 0332/417835
UFFICI CONTATTO GIORNI ORARIO Scuola Secondaria di primo grado tel. 0332/417845
Comune tel. 0332/419111. fax 0332.418 508
Scuola dell’'Infanzia Paritaria
Anagrafe tel. 0332/419100 LUN 10.00/12.30 ot
anagrate@comune.cantellova.it MAR 16.00/18.00 el e e ol E
MER/GIO/VEN/SAB 10.00/12.30 Asilo “La casa nell‘albero”
i ro
Utficio tributi tel. 0332/419126 MAR 16.00/18.00 : D 0o
tributi@comune.cantello.va.it GIO/SAB 10.00/12.30 ScCESidiial e e QA0S
Lavori pubblici tel. 0332/419121 MAR 16.00/18.00
ufficio tecnico lavoripubblici@comune.cantello.va.it GIO/SAB 10.00/12.30
Servizi tel. 0332/419131 MAR 16.00/18.00 =
cimiteriali ufficiotecnico@comune.cantello.va.it GIO/SAB 10.00/12.30 . NUMERI PUBBLICA UTILITA
Urbanistica, edilizia  tel. 0332/419108 MAR 16.00/18.00 Emergenze 112
privata, territorio urbanistica@comune.cantellova.it GIO/SAB 10.00/12.30 o
ed ecologia Carabinieri (Viggiu) tel. 0332/486101
Segreteria tel. 0332/419128 MAR 16.00/18.00 Guardia di Finanza tel. 0332/417860
carta sconto segreteria@comune.cantellova.it GIO 10.00/12.30
SAB mattino su app. SOS Malnate tel. 0332/428555
Polizia locale tel. 0332/419124 MAR 17.00/18.00 Servizio Continuite Assistenziale
responsabile. pl@comune.cantello.va.it GIO/SAB 10.30/12.30 (ex Guardia medica) tel. 840.000.661
Servizi sociali tel. 0332/419125 MAR 16.00/18.00 S
servizisociali@comune.cantellovar.it GIO 10.00/12.30 Farmacia Vespertino tel. 0332/417725
SAB mattino su app. . .
Biblioteca tel. 0332/418630 MAR/GIO 14.00/ 18.00 Protezione civile fel. 347/5014050
biblioteca@comune.cantellova.it VEN 10.00/12.30 Utficio parrocchiale tel. 0332/417764
SAB 09.00/12.30
Protezione civile tel. 347/5014050 MAR pomeriggio su app.
info@protezionecivilecantello.it SAB 10.00/12.30

CANTELLO IN CIFRE
. AMMINISTRATORI

Chiara Catella Sindaco con delega a Edilizia Privata e Urbanistica ’%
Riceve da lunedi a sabato su appuntamento Q
sindaco@comune.cantello.va.it ® urbanistica.cant@gmail.com & [

Genziana Malnati Vice Sindaco e Assessore Servizi Sociali e Educativi

Riceve il martedi pomeriggio su app. e sabato mattina dalle 9.00 alle 11.00 POPOI“Zlone l‘eSldelﬂe
sociale.cant@gmail.com
Sergio Bertoni Assessore al Territorio e Lavori Pubblici al 3 1 .08. 2 023
Riceve il martedi su app. e sabato mattina dalle 9.00 alle 11.00
lavoripubblici.cant@gmail.com maschi: 2 .353
Mascia Mazzagatti Assessore Servizi Finanziari e Tributi f - . 2 455
Riceve da lunedi a sabato su appuntamento emmine. .
bilancio.cant@gmail.com
Marco Caccia Assessore Servizi culturali, Sport e Tempo libero
Riceve il sabato dalle 9.30 alle 10.30 su appuntamento Dal 0 1 004 . 2022 a]. 3 1 -0 8- 2 0 2 2:
sports.cant@gmail.com
Carlo Bianchi Consigliere comunale con delega alle Politiche giovanili natl: 14
Riceve da lunedi a sabato su appuntamento 5
politichegiovanili.cant@gmail.com decedut].: 17
Silvia Buzzi Con;l’g]z’ere coml?nd']e’conv delega ad A;sc?(?iazionismo, comunicazione, immigrati:
social network, sito istituzionale e mezzi di informazione
Riceve -11 mc.Irtedl eil SC[b(It(-‘) su appuntamento emlgratl: 86
comunicazione.cant@gmail.com
Alessandra Bernasconi  Consigliere comunale con delega a Istruzione e Cultura famlglle l‘eSIdentI:
Riceve il sabato mattina dalle 10.00 alle 11.00 e su appuntamento .
istruzione.cant@gmail.com convivenze.
Renato Renosto Consigliere comunale con delega a Protezione Civile e Tecnica Manutentiva

Riceve il sabato mattina su appuntamento
manutenzione.cant@gmail.com

Nicola Gunnar Vincenzi Consigliere comunale con delega a Affari Generali e Legali
Riceve il martedi dalle 17.00 alle 18.00 e sabato mattina su appuntamento
affarigenerali.cant@gmail.com

‘ ‘ Vi ricordiamo che per il prossimo numero la
riservazione di uno spazio per un articolo deve
avvenire entro e non oltre il 25/10/2023.

. COMITATO DI REDAZIONE La consegna degli articoli entro e non oltre il
Cantello in Comune Direttore responsabile Grafica, impaginazione 25/11/2023. Gli articoli non pervenuti entro quella
periodico dell'’Amministrazione Chiara Catella e stampa data non verranno pubblicati.
comunale di Cantello. Emmevi Grafica s.r.l q . - .

Anno XXVI, n. 1, APRILE 2022 I(\:/[apo ercéttorle Via Uberti, 42 - 21100 Varese lnvidiclasedr.cdiitelloincdmune@gmail-com
. ' . _ tt‘ 1 - - - -

A_Ut' Trlb' di Vare_se n.730 del_ 2[_] 12 1_996 Ha Andeo Tol. 0332/232628 Questo giornale & stampato in 2.200 copie

Direzione, redazione e amministrazione Redazione e consegnato gratuitamente « tutte le

Pzza Montegrappa, 1 Davide Baggio, Anna Valli, info@emmevigrafica.com f iglie del C di C 1

21050 Cantello (VA) . 0332/419111 Alice Magnoni, Martina Franzini, ~ www.emmevigrafica.com amiglie del Comune di Cantello.

cdr.cantelloincomune@gmail.com Vivian Frattini, Peppino Riva
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. MEDICI DI BASE

. ORARI SANTE MESSE

MEDICO RECAPITO GIORNO ORARIO PRE-FESTIVI
Chiesa Parrocchiale ore 18.30
Sinapi Dario Via Medici, 2 - Cantello LUN/MER 16.00/19.00
tel. 335/224305 MAR/GIO 09.00/11.30 - 11.30/12.30 FESTIVI
dario.sinapi@crs.Jlombardia.it VEN 14.30/16.30 Chiesa Parrocchiale ore 8.30/10.30
Per appuntamenti e ricette 08.30/09.30 - 333/4239425 Chiesa San Giuseppe (Cantello) ore 09.30
Chiesa San Giorgio (Ligurno) ore 18.00
Zanzi Laura Via Medici, 2 - Cantello LUN/MER 09.00/13.00
tel. 0332/488750 MAR/GIO 16.00/ 18.00* - 18.00/19.30

laura.zanzi@crs.lombardia.it VEN 09.00/12.30
Per appuntamenti e ricette 08.00/08.40 - 347/2945747

Premoli Carlo Via Roma, 3 - Cantello LUN 10.00/12.00
tel. 338/3990749 MAR 17.00/19.00

MER 16.30/18.30

GIO 10.00/12.00

VEN 15.30/17.30

N.B: I dottori ricevono SOLO per appuntamento

Studio pediatrico Via Fornaci, 30 - Besano, tel. 0332/917064 - 0332/917483
Andreoletti Si riceve SOLO su appuntamento.

Gli orari per prenotare le visite sono:
dalle 08.00 alle 10.00 per visite per patologie acute;
dalle 10.00 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 17.00 per visite non urgenti.

Farmacia nuovi orari dal 17/09/2022:
Vespertino LUN-VEN 8.30/12.30 - 15.15/19.15
SABATO CHIUSO TUTTO IL GIORNO

. AMBULATORIO PRELIEVI

Via Medici, 2 - Cantello © PRELIEVI: Sabato 7.30/9.30 © RITIRO ESITI: Sabato 9.00/9.30

. SPORTELLO FRONTALIERI

Lo sportello per l'assistenza ai lavoratori frontalieri in materia fiscale e legale in collaborazione con UIL &

. ORARI CIMITERO

ORA SOLARE 07.30/18.00
ORA LEGALE 07.00/21.00

. ORARI DISCARICA (Via Lugano)

DAL 1° MAGGIO AL 31 OTTOBRE

LUNED: / MERCOLED1 14.00/18.00
MARTED1 / GIOVED1 08.30/11.30
VENERDi 14.00/18.30
SABATO 08.30/11.30 14.00/18.00

DAL 1° NOVEMBRE AL 30 APRILE

LUNEDi / MERCOLED1 14.00/17.00
MARTED: / GIOVED1 08.30/12.00
VENERD1 14.00/17.00
SABATO 08.30/12.00 14.00/18.00

. SPORTELLO PUNTO LAVORO

Lo sportello del Punto Lavoro in collaborazione con Mestieri Lombardia
& aperto presso il Comune di Cantello il secondo e quarto venerdi di
ogni mese dalle 10.00 alle 12.00 esclusivamente su appuntamento.

aperto presso il Comune di Cantello tutti i martedi dalle 16.30 alle 18.30 esclusivamente su appuntamento: Per appuntamenti: tel. 0332/419125 oppure 0332/236204

tel. +39 348 651 3896 oppure frontalierivarese@gmail.com

cantello@mestierilombardia.it - varese@mestierilombardia.it

STAI CONNESSO
CON IL TUO COMUNE.
Metti “Mi Piace”
sulla pagina Facebook
del COMUNE DI CANTELLO

Servizi per le PERSONE Servizi per le IMPRESE
Orientamento professionale Ricerca e selezione
Supporto nella ricerca del personale (gratuita)
attiva del lavoro Stage / tirocini
Bilanci professionali Assolvimento legge 68
Coaching Outplacement
Stage / tirocini

. DELIBERE CONSIGLIO COMUNALE

3 FEBBARIO 2023:
n. 01 [ETTURA ED APPROVAZIONE VERBALI SEDUTA PRECEDENTE.

n. 02 REGOLAMENTO PER LA DISCIPLINA DEL CANONE PATRIMONIALE DI
OCCUPAZIONE DEL SUOLO PUBBLICO E DI ESPOSIZIONE PUBBLICITARIA E
DEL CANONE MERCATALE' - MODIFICHE ED INTEGRAZIONL

n. 03 COMUNICAZIONE DELIBERAZIONI DI GC: N. 4 IN DATA 17/01/2023 'VARIAZIONI
COMPENSATIVE DI COMPETENZA DELLA GIUNTA COMUNALE EX ART.
175 COMMA 5-BIS LETT. E-BIS DEL D.LGS. 267-2000'; N. 14 IN DATA 24/01/2023
"'SECONDA VARIAZIONE COMPENSATIVA DI COMPETENZA DELLA GIUNTA
COMUNALE EX ART. 175 COMMA 5-BIS LETT. E-BIS DEL D.LGS. 267-2000".

10 MARZO 2023:
n. 04 LETTURA ED APPROVAZIONE VERBALI SEDUTA PRECEDENTE.

n. 05 RATIFICA DELIBERA DI GIUNTA COMUNALE N. 22 DEL 14.02.2023 AD
OGGETTO: 'VARIAZIONE D'URGENZA DEL BILANCIO IN ESERCIZIO
PROVVISORIO ANNO 2023 RELATIVA ATFONDI PNRR!

n. 06 AREE E FABBRICATI DA DESTINARE A RESIDENZA ED ATTIVITA' PRODUTTIVE
E TERZIARIE Al SENSI DELLE LEGGI 18.04.1962 N. 167 -22.10.1971 N. 865 -04.08.1978
N. 457 DA CEDERE IN PROPRIETA’ O DIRITTO DI SUPERFICIE -ART. 14 LEGGE
28.02.1983 N. 55.

n. 07 CONFERMA ALIQUOTE NUOVA IMU -ANNO 2023.
n. 08 APPROVAZIONE REGOLAMENTO PER LAPPLICAZIONE DELLA NUOVA IMU.

n. 09 ESAME ED APPROVAZIONE DELLA NOTA DI AGGIORNAMENTO DEL
DOCUMENTO UNICO DI PROGRAMMAZIONE 2023/2025, DEL BILANCIO DI
PREVISIONE 2023/2025, DEL PROGRAMMA TRIENNALE DEI LAVORI PUBBLICI
2023/2025 E DELLELENCO ANNUALE PER IL 2023.

26 APRILE 2023:
n. 10 LETTURA ED APPROVAZIONE VERBALI SEDUTA PRECEDENTE.

n. 11 RATIFICA DELIBERAZIONE GIUNTA COMUNALE N. 33 DEL 15.03.2023 AD
OGGETTO: 'VARIAZIONE URGENTE AL BILANCIO DI PREVISIONE 2023/2025,
ESERCIZIO FINANZIARIO 2023

n. 12 APPROVAZIONE REGOLAMENTO PER LA DISCIPLINA DELLA TASSA SUI
RIFIUTI

n. 13 APPROVAZIONE DELLE TARIFFE DELLA TASSA SUIRIFIUTI (TARI) PER LANNO
2023.

n. 14 ESAME ED APPROVAZIONE REND ICONTO DI GESTIONE ANNO 2022.

n. 15 VARIAZIONE AL BILANCIO DI PREVISIONE 2023/2025. UTILIZZO AVANZO DI
AMMINISTRAZIONE.

28 LUGLIO 2023:

n. 16 LETTURA ED APPROVAZIONE VERBALI SEDUTA PRECEDENTE

n. 17 BILANCIO DI PREVISIONE 2023/2025. STATO DI ATTUAZIONE DEI PROGRAMML
RICOGNIZIONE DEGLI EQUILIBRI FINANZIARI ART. 193 COMMA 2 D.LGS. N.
267/2000.

n. 18 ASSESTAMENTO AL BILANCIO DI PREVISIONE 2023/2025.

n. 19 RATIFICA DELIBERAZIONE GIUNTA COMUNALE N. 58 DEL 13.06.2023 AD
OGGETTO: 'VARIAZIONE URGENTE AL BILANCIO DI PREVISIONE 2023/2025,
ESERCIZIO FINANZIARIO 2023'.



